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Subeine s hlavnou medidlnou kampanou vzdelavacieho projektu Kvalita z nasSich regiénov na
podporu kiipy domdcich vyrobkov prebieha v mesiacoch maj a jin aj podporna kampain zamerana
na prezentaciu domdaceho cestovného ruchu na Slovensku.

Podporna kamparn s nazvom ,Spozndavajme Kvalitu z naSich regidnov” ma za ciel podporit doméci
cestovny ruch, formou podnietenia zdujmu obcfanov o mestd aregidény Slovenska. Jej ulohou je
predstavit obanom rozmanitost Slovenska, krasne zakutia, pamatihodnosti, ktoré mnohi nepoznaju,
ukazat im, ¢o mézu vdanych regidnoch vidiet, navstivit, zazit, aké aktivity /Sportové, kultiurne,
gastronomické, historické, technické, remeselné a dalsie/ ponudkaju jednotlivé regidny, pozvat ich do
miest a obci a dat im tip na prijemne stravené chvile. Postupne sa predstavuje 8 vybranych regidnov
prostrednictvom radia Jemné, v elektronickych médiach www.cestovanie.sk a v tyZdennikoch
RegionPress, ktoré pokryvaju celé Slovensko. Ulohou je propagdcia miest, obci a regiénov Slovenska,
ktoré sa aktivne zapoja do kampane, propagdcia vyrobcov, pestovatelov, podnikatelov v cestovhom
ruchu, kultdrnych, prirodnych a Sportovych aredlov daného regiénu, vzbudenie zaujmu o vyuZivanie
domaceho cestovného ruchu.

Atraktivne vyhry pobytov

Kli¢ovym partnerom tejto kampane je ZdruZenie miest a obci Slovenska /ZMQOS/, ktoré oslovilo
svojich ¢lenov s moznostou zapojit sa do projektu. Neoddelitelnou sucastou sa stali podnikatelia
v spominanych regidonoch. O zatraktivnenie ponuky regiénu sa podnikatelia postarali aj tym, Ze pre
navstevnikov pripravili cenovy bonus v podobe zliav a atraktivne vyhry pocas tyZzdna venovaného ich
regionu. Obcania, ktori sa do konca juna zapoja do velkej spotrebitelskej ankety prostrednictvom
www.cestovanie.sk, www.aktuality.sk, www.regionpress.sk a www.jemnemelodie.sk, mézu ochutnat
Slovensko aj v podobe vikendovych pobytov, gastronomickych zazitkov a inych zaujimavych aktivit po
celom Slovensku. Obchodné siete, ktoré su partnermi projektu Kvalita z nasich regidnov pripravili pre
svojich zakaznikov vo svojich prevadzkach pocas 8 vikendov trvania podpornej kampane propagéciu a
ochutnavku produktov oznacenych logom Kvalita z nasich regiénov.

Nase cestovanie po Slovensku zacinalo na Orave

Ako prvy v poradi bol propagovany region Orava. Orava je dynamicky sa rozvijajuci regién ponukajuci
mnoho moZnosti v oblasti cestovného ruchu, nechybaju tu pracovné prileZitosti, tradicné remesl3,
ludova aj moderne orientovana kultira a pestrd paleta prileZitosti na aktivne stravenie volného c¢asu.
Navstivit sa urcite oplati Oravsky Zadmok v obci Oravsky Podzamok, Historicky a Zidovsky cintorin
v Dolnom Kubine, Dreveny artikularny evanjelicky kostol v Lestinach, zapisany do zoznamu UNESCO,
Pamatny dom Martina Kukucina v Jasenovej, Oravska lesnd Zeleznica v Oravskej Lesnej, Mudzeum
oravskej dediny v Zuberci, ¢i Oravsku priehradu v Namestove.


http://www.cestovanie.sk/
http://www.aktuality.sk/
http://www.jemnemelodie.sk/

Malebna priroda Liptova

Druhym prezentovanym regiénom bol Liptov. Liptov je jedinecény region na severe Slovenska, pre
ktory je charakteristickd malebna rozmanitost prirody na malom Gzemi, kontrast vysokych Stitov a
zelenych luk a pasienkov, ktoré vytvorili predpoklad pre najvacsie prirodné ihrisko zabavy na
Slovensku. Liptov je slovenskou turistickou destindciou Cislo jeden v zime aj lete a ,,zelena” aréna plna
prirodnych kras, adrenalinu, aquaparkov a zabavy, zZivého folkléru a tradicie, ako aj histérie, kultury a
jedinecnej gastrondmie. Na svojom uUzemi ma najvacsi pocet chranenych prirodnych oblasti na
Slovensku a 50% rozlohy Uzemia zaberaju lesy. Typicka architektura Liptova je dodnes zachovana v
zivej dedine Vlkolinec, ktora je chranena Statutom UNESCO, ale i v Muzeu liptovskej dediny v
Pribyline. NavStevovanym je aj dreveny artikularny kostol vo Svatom KriZi, jeden z najvacsich v
Eurdpe.

Piestany ako centrum Dolného Povaiia

Tretim propagovanym regiénom bolo Dolné Povazie. Centrom Dolného PovaZia je mesto Piestany.
Svetozname kupelné mesto Piestany sa nachadza v udoli doIného toku najdlhsej slovenskej rieky Vah
a rozprestiera sa pod zapadnymi svahmi Povazského Inovca. Piestany, mesto, ktoré vdaci za svoju
dalekosiahlu povest jedine¢nym prirodnym zdrojom - takmer 70° C teplej sirnej vode a lieivému
peloidu - navracajucim zdravie chorym na reumatické ochorenia. V okoli mesta sa vyskytuju Styri
hradné zrdcaniny (Tematin, Beckov, Cachticky hrad, Cerveny Kame#), tri hrady so spristupnenymi
expoziciami (Trenciansky, Topol€¢iansky a Nitriansky hrad) a jeden zamok (Smolenicky zamok).
Milovnikov hudby urdite zldka navsteva klasicistického kastiela v Dolnej Krupej, ktory bol postaveny
ako reprezentacné sidlo rodiny Brunswickovcov koncom 18. storocia. Kastiel obklopuje rozsiahly
anglicky park, v ktorom sa pocas svojej navstevy urcite poprechddzal aj hudobny skladatel Ludwig
van Beethoven. Vzacnostou v okoli je ndlez Moravianskej venu$e v obci Moravany nad Vahom, kde
mozu turisti vidiet tiez krasny renesanény kastiel.

Hornaty Turiec laka na turistiku i cykloturistiku

Posledny majovy tyzden patril regionu Turiec. Regién Turiec patri k regiénom, ktoré ponukaju
dovolenkarovi prakticky vsetko - nadherné prirodné scenérie, termalne pramene, kultirne pamiatky,
histdriu, Sportové moznosti. Turiec sa nachadza v Turcianskej kotline, ktora je obkolesena narodnymi
parkami Velka a Mald Fatra a Kremnickymi vrchmi a pohorim Ziar. Okrem pesej turistiky ma
turciansko-kremnicky regidén idedlne podmienky pre oblubend cykloturistiku. VyuZit mozno
Turcianskej magistralu, Znievsku cyklocestu, ¢i medzindrodni 164 km dlhd dialkovd cyklotrasu
spdjajucu Slovensko s Polskom. A tipy na pamiatky, ktoré treba v tomto regiéne vidiet? Urcite treba
zazit vyse sedemdesiatro¢nu Zeleznicnu trat SNP z Diviak do Banskej Bystrice, ktord ma 22 tunelov,
mincoviiu v Kremnici, Banské muzeum v $t6Ini Andrej v Kremnici, ¢i Mudzeum slovenskej dediny
v Martine. Centrom a najvyznamnejSim mestom Turca je mesto Martin s bohatou histdriou s
narodnym i kultrnym vyznamom. Sidli v nom Matica Slovenska, Etnografické muzeum, Komorné
divadlo alebo Slovenska narodna kniznica. Nachadza sa tu tieZ ndrodna kultirna pamiatka Narodny
cintorin, na ktorom je pochovanych mnoho znadmych osobnosti slovenskej kultury a histdrie.

Romanticka a magicka Banska Stiavnica
Banska Stiavnica je mesto v centre vulkanu. Vybuch sopky zo stredu na povrch zeme vyvrhol bohaté
7ily drahych kovov a vzacnych minerdlov. Je to magické a mystické miesto. Stiavnica bola kedysi



tretim najvacsim mestom Uhorska a jednym z najznamejSich a najdéleZitejSich miest v Eurdpe.
Niekolko storoci bola zdrojom bohatstva Rakusko — Uhorska. Bola tu zriadenad i prva technicka vysoka
¢kola na svete. Stiavnica a okolité obce su ako udebnica dejepisu, architektiry a krajinarstva.
Stiavnica je na pohlad velmi romantické miesto. Su tu uli¢cky a zékutia, ktoré pritahuju maliarov,
fotografov, milovnikov umenia a milencov. V tomto roku si pripomina 20. vyrocie zapisu mesta a
technickych pamiatok v jeho okoli na Zoznam svetového kultirneho a prirodného dediéstva UNESCO.
Pre Stiavnické vrchy su typické tajchy. Dodnes stoji 24 tajchov, uzavretych medzi horami. Mnohé z
nich su stcastou turizmu. Samostatnu zmienku si zasllzi Stiavnicka Kalvaria. Na kopci Scharfenberg,
ktory stoji priamo v epicentre niekdajsieho vulkadnu, ju z darov bohatych taziarov, hodnostarov i
jednoduchych banickych rodin postavili jezuiti. Unikatne su "svaté schody", napodobenina rimskych
svatych schodov. V kazdom z 34 schodov bola uschovana relikvia niektorého svatca.

Co nové v Podunajsku?

Siestym prezentovanym regiénom je Podunajsko. Zitny ostrov je najvacsi rie¢ny ostrov v Eurdpe, z
juhu je ohraniceny riekou Dunaj a zo severu jeho ramenom Malym Dunajom. Najvac¢sim bohatstvom
regiéonu je voda. Cely Zitny ostrov je obrovskou zasobarfiou podzemnych véd a jednou z
najurodnejSich polnohospodarskych oblasti Slovenska. Prevainad cast Uzemia bola v roku 1978
vyhlasena za Chranenl vodohospodarsku oblast. Velky vyznam z hladiska cestovného ruchu maju
geotermdlne pramene. Z nich vyviera voda o teplote nad 50 °C, so zvySenym obsahom minerdlnych
latok, ktord ma blahodarné ucinky na ludsky organizmus a priaznivo vplyva na choroby pohybového
Ustrojenstva. K najcennej$im lokalitdm tohto regiénu patri Ci¢ovské mrtve rameno, kde priroda
zachovala svoj povodny charakter. Pozoruhodnym miestom regionu je aj Chranena krajinna oblast
Dunajské luhy, ndrodna prirodnd rezervacia Klatovské rameno a Ostrov orliaka morského pri
Gabcikove. Okres Dunajska Streda patri do Podunajského cestovného ruchu. Nachddza sa tu vela
kultdrnych a prirodnych pamiatok, rekreaénych stredisk, ktoré ponukaju prilezitost na travenie
volného ¢asu. Dunajska Streda je starobylé osidlenie v srdci Zitného ostrova, v juhozdpadnej &asti
Slovenska. Velky Meder, Samorin, Gab¢ikovo, vodné dielo Gabéikovo, to vietko patri do regidna
Podunajsko.

Navstivili sme aj Dolny Zemplin

Zemplin je jednym z najvacsich historickych regiénov Karpatskej kotliny. Utvoril sa v obdobi
uhorského Statu. Centrom regiénu je mesto Michalovce. Vtomto regidone sa nachddza viac
chranenych oblasti. Chranend krajinnd oblast Vihorlat svojou zaujimavostou, nevsednostou,
Specifickymi geologickym vyvojom a vynimocnou faunou a flérou patri medzi prirodné bohatstva
Slovenska. Pohorie Vihorlat je sopecného pbévodu, vypina sa do vysky 1076 m. Chranend krajinnd
oblast Latorica sa nachddza na Zozname medzindrodne vyznamnych mokradi a zaraduje sa k
velkoplosnym chranenym Gzemiam niZinného typu. Zaujimavostou je velké Vihorlatské jazero,
nazyvané Morské oko, je sucastou narodnej prirodnej rezervécie patriacej do CHKO Vihorlat. Patri
medzi najkrajSie prirodné jazera na Slovensku. Zemplinska Sirava je po Oravskej priehrade druhou
najvacsou vodnou plochou na Slovensku s rozlohou 33 km2, dizkou 11 km a $irkou 3,5 m. Vzhladom
na velky pocet tropickych dni a noci patri tdto oblast k najteplejsim na Slovensku a ma idedlne
podmienky na rekreaciu. Pre milovnikov vodackeho Sportu je pritazliva rieka Laborec. Je splavna po
cely rok od Strazskeho az po svoje Ustie a je vhodna najma na nenaroc¢nu vodnu turistiku.

Na zaver Bratislava a jej okolie
Na zdver podpornej kampane ,Spoznavajme Kvalitu z nasich regionov” sme sa vybrali do regiénu
Bratislava. Bratislavsky region je rozlohou sice najmensim regiénom na Slovensku, no svojim



navstevnikom ponuka mnozstvo zaujimavych miest. Spomedzi vSetkych 6smych krajov Slovenska je
ten Bratislavsky tvoreny Styrmi odliSnymi regidonmi. Kazdy z nich ponuka nieco iné, vynimocné a
krasne. Zahorie so svojimi borovicovymi lesmi, hubarskymi oblastami, historickymi pamiatkami kam
kazdoro¢ne zavita mnoZstvo putnikov, Malokarpatsko s vinicami, dobrym vinom a vybornou
gastrondmiou, Senecky regién ukryvajuci krdsne Cisté vodné plochy a hlavné mesto Bratislava, kde sa
da zazit ruch velkomesta. To vSetko sa da najst v najmensom kraji.



